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„Galerie pod širým nebem“

První Graffiti Jam v Mukařově proměnil obyčejnou betonovou zeď v galerii pod širým nebem. Svá 
díla zde vytvořili přední čeští streetartoví umělci, zejména YBR SHC a Caer8th, jejichž tvorba je známá  
i za hranicemi České republiky. � Čtěte uvnitř čísla
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Vážení spoluobčané, sousedé,

mám velkou radost, že vás mohu seznámit s výsledky 
42. veřejného zasedání zastupitelstva, na kterém  
se nám podařilo schválit zásadní dokument pro bu-
doucnost Mukařova, Srbína i Žernovky. 

Tímto nejdůležitějším bodem bylo vydání Změny č. 4 územního 
plánu obce Mukařov, která vstoupí v účinnost 7. července 2026. 

Proč je tento dokument pro naši obec tak klíčový? 
	� Změna územního plánu má obrovský praktický přínos pro Žer-
novku. Po letech čekání konečně umožňuje výstavbu projektu 
společnosti Vodafone, který vyřeší tamní kritické pokrytí mo-
bilním signálem. 

	� Nový plán také jasně vymezil veřejně prospěšné stavby, což 
nám zjednoduší získávání pozemků od Státního pozemkového 
úřadu a urychlí například povolení chodníku v Žernovce podél 
Českobrodské ulice či nových cyklostezek. 

	� Změna územního plánu dává do rukou obce silné a efektivní 
nástroje pro usměrňování developerské i soukromé výstavby 
pomocí tzv. plánovacích smluv, což je po uvolněních v novém 
stavebním zákoně naprosto nezbytné.

	� Nový plán striktně navazuje počet bytových jednotek na celkovou 
výměru pozemku, čímž reguluje zástavbu. 

	� Zavádí také povinnost efektivního využití šedé a dešťové vody 
u nových domů, což nám pomůže v boji s dlouhodobým ne-
dostatkem vody. 

Pro změnu územního plánu hlasovalo celkem 10 zastupitelů; proti 
přijetí změny byl R. Semanský a změnu nepodpořili J. Novotná, 
O. Bouzek a J. Kadeřábek. 

Ráda bych vás také seznámila s novou vizuální identitou Mukařo-
va. Autorem našeho nového loga je výtvarník Adam Troják. Logo 
nahradí heraldický znak v běžné a propagační komunikaci. Více se 
dočtete na vedlejší straně. 

Abychom si začátek prázdnin užili i aktivně, schválili jsme pro ro-
diny s dětmi a výletníky „Výlet s tajenkou“. Společnost Velká 
dobrodružství, s.r.o. připraví atraktivní edukativní trasu mezi  
Mukařovem a Žernovkou, která bude pro všechny zájemce zdar-
ma ke stažení na webu obce a na webu společnosti Velká dobro-
družství. Trasa povede z Mukařova na Žernovku a bude dlouhá  
4,5 km. 

O dalších neméně důležitých investicích – zejména o aktuálním 
postupu při stabilizaci tlaku vody v síti či chystaném podzimním 
statickém zajištění hlavní budovy základní školy, si můžete podrobně 
přečíst v navazujících článcích na této dvoustraně. 

Přeji vám krásné, slunečné a pohodové letní dny.
 � Vaše starostka Hana Zákoucká

Mukařov má nový územní plán

Z ČINNOSTI ÚŘADU  
	� Bezbariérový úřad – na hlavním schodišti 
budovy obecního úřadu byla oficiálně zpro-
vozněna schodišťová sedačka pro imobilní 
občany. 

	� Sanace krovu OÚ – Rada obce vybrala zhotovitele na 
sanaci krovu a půdy obecního úřadu napadené dřevokaz-
nými houbami. Provoz úřadu nebude narušen. 

	� Nové vozidlo na obědy – od září bude školní jídelna za-
jišťovat stravování i pro druhou budovu MŠ a detašované 
pracoviště ZŠ v Babicích. Rada schválila nákup starší do-
dávky, která bude sekundárně sloužit i pro potřeby úřadu.

INVESTICE DO VODOVODU:  
KONEC VÝPADKŮ TLAKU 
Obec aktivně řeší vodohospodářská opatření 
k zajištění stabilních dodávek vody. 

	� Stavba posilovací stanice tlaku (ATS) v ulici Na Kopci je před 
dokončením a probíhají provozní zkoušky. Místní obyvatelé 
již potvrzují prokazatelné zlepšení tlaku. 

	� Jako reakce na masivní květnový výpadek se připravuje 
osazení regulačního čerpadla přímo na odtoku z vodojemu, 
které bude stabilizovat tlak v síti pomocí frekvenčních měničů. 

	� Zastupitelstvo zároveň schválilo zadávací dokumentaci na 
výběr zhotovitele projektové dokumentace pro posilovací 
vodovodní řad Svojetice – Srbín, který v budoucnu zajistí 
kapacitní zásobování vodou ze Želivky i Mukařov. 

STATIKA A MODERNIZACE ZÁKLADNÍ ŠKOLY
Příprava rekonstrukce hlavní školní budovy vstupuje do 
další fáze. Je kompletně dokončena realizační projektová doku-
mentace na statické zajištění budovy. Vzhledem k nákladům pře-
sahujícím 9 milionů Kč obec dokončuje zadávací dokumentaci 
pro samostatné výběrové řízení na zhotovitele. Práce na statice 
by měly začít nejpozději 1. října letošního roku s plánovaným 
dokončením v lednu 2027. Souběžně se připravuje projekt pro 
finální vnitřní úpravy a kompletní modernizaci prostor.
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NÁVRH NOVÉHO VIZUÁLNÍHO STYLU OBCE MUKAŘOV STAVÍ NA TŘECH KLÍČOVÝCH PILÍŘÍCH, 
KTERÉ DEFINUJÍ NÁŠ DOMOV: 

	� Písmeno „M“ – základní iniciála názvu obce Mukařov, která tvoří kostru celého symbolu. 
	� Gotický oblouk – přímý odkaz na dominantu naší oblasti, architektonický prvek inspirovaný kostelem Nanebevzetí Panny Marie. 
	� Lesy a příroda – organické větvení a sytá zelená barva symbolizují okolní bohatou přírodu a lesy, které jsou nedílnou součástí naší obce. 

Představení nového loga obce

Podrobnosti z jednání Rady obce Mukařov
Ve středu 24. června 2026 proběhlo 62. jednání Rady obce Mukařov. Přinášíme vám přehled hlavních témat 
a rozhodnutí, která se bezprostředně dotýkají života v naší obci. 

STRATEGICKÝ PLÁN PRO ENERGETIKU  
DO ROKU 2030 
Rada schválila komplexní Místní energetickou studii od 
společnosti ENERGON Grid, s.r.o. Tento klíčový dokument 
řeší energetický management, úspory a možnosti vybu-
dování obnovitelných zdrojů energie tak, aby obec mohla 
v budoucnu efektivně sdílet elektřinu v rámci komunitního  
společenství.

INVESTICE V ZÁKLADNÍ ŠKOLE
Radní schválili nutné čerpání z investičního rozpočtu ZŠ.  
Z důvodu havarijního stavu byla akutně schválena výměna 
motoru vzduchotechniky v jídelně.

PRAVIDELNÁ PÉČE O VEŘEJNOU ZELEŇ 
Na základě výběrového řízení uzavírá obec tříletou rámcovou 
smlouvu na pravidelnou údržbu např. kruhového objezdu, ná-
vesního parku či okolí obecního úřadu. Jedná se o doplňkovou 
činnost k pracem, které provádí pracovníci technických služeb. 

NOVÁ PRAVIDLA PRO REKLAMU V OBCI
Obec zavádí jasný řád do umísťování reklamních cedulí na 
sloupy veřejného osvětlení. Ty se nově budou řešit transpa-
rentními nájemními smlouvami s pevným ročním paušálem 
odstupňovaným podle typu komunikace (místní silnice, silnice 
II. a I. třídy), přičemž firmy se sídlem v Mukařově budou mít 
poloviční sazbu. 

Obecní zpravodaj Mukařov Srbín Žernovka – periodický tisk územního samosprávného celku. Vychází Obecní zpravodaj Mukařov Srbín Žernovka – periodický tisk územního samosprávného celku. Vychází v v Mukařově každý měsíc (mimo srpen), ročník XI, Mukařově každý měsíc (mimo srpen), ročník XI, 
ev. ev. č. č. MK ČR MK ČR E E 21966. Vydává obec Mukařov, IČ 240508, Příčná 11, 251 62 Mukařov. Předsedkyně redakční rady: Bc. Viktorie Pacourková. Redakční 21966. Vydává obec Mukařov, IČ 240508, Příčná 11, 251 62 Mukařov. Předsedkyně redakční rady: Bc. Viktorie Pacourková. Redakční 
rada: MgA. Petra Batók, PhDr. Kateřina Čadilová, Ing. Petr Doležel, Bc. Jaroslav Kadeřábek, Bc. Milan Národa, Magdalena Urbanová. Šéfredaktor:  rada: MgA. Petra Batók, PhDr. Kateřina Čadilová, Ing. Petr Doležel, Bc. Jaroslav Kadeřábek, Bc. Milan Národa, Magdalena Urbanová. Šéfredaktor:  
Bc. Štěpán Januszek. Příspěvky zasílejte na e‑mail Bc. Štěpán Januszek. Příspěvky zasílejte na e‑mail zpravodaj@mukarov.czzpravodaj@mukarov.cz nebo na adresu OÚ. Redakce si vyhrazuje právo výběru nebo krácení příspěvků  nebo na adresu OÚ. Redakce si vyhrazuje právo výběru nebo krácení příspěvků 
ke zveřejnění. Nevyžádané rukopisy ke zveřejnění. Nevyžádané rukopisy a a fotografie se nevracejí. Tiskové chyby vyhrazeny. Datum vydání: fotografie se nevracejí. Tiskové chyby vyhrazeny. Datum vydání: 3. 7. 3. 7. 2026, uzávěrka příštího čísla: 15. 2026, uzávěrka příštího čísla: 15. 8. 8. 2026.2026.

Dvoustranu připravila Hana Zákoucká, starostka obce.
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V minulém vydání Obecního zpravodaje (červen 
2026) zastupitel Ing. Kvasnička zpochybnil moje 
námitky k připravované změně č. 4 Územního 
plánu. Uvedl zde několik nepřesností, na které 
považuji za nutné reagovat. Nejen pro něj také 
připomenu, že velké výhrady k této změně územ-
ního plánu jsem měl již v prvopočátku, v roce 

2024 a 2025, a tyto jsem několikrát zmínil. Na jejich základě 
pak došlo alespoň k některým dílčím změnám a opravám. 

Reagovat musím, i když je pro mne těžké polemizovat s názo-
rem člověka, který dané problematice rozumí jen okrajově, nebo 
záměrně překrucuje fakta.

Jinak by totiž nemohl napsat, že současný územní plán ne-
odpovídá Stavebnímu zákonu, a hrozí díky tomu riziko právních 
sporů. Ani to, že změna ÚP č. 4 přináší „Konec živelné zástavby 
rodinnými domy s více bytovými jednotkami“ nebo „Za infra-
strukturu platí developeři, ne obec“. 

Konec živelné zástavby v obci a významné zpřísnění podmínek 
stavby domů s více bytovými jednotkami přinesla již změna ÚP č. 2, 
tedy současně platná a závazná verze územního plánu.  Pro tuto 
změnu Ing. Kvasnička v prosinci 2022 taktéž hlasoval. Stanovuje 
se v ní, že jen za podmínky schválení zastupitelstvem lze stavět 
domy o max. dvou bytových jednotkách.

Také poznámka, že až s novým územním plánem budou za 
infrastrukturu platit developeři, a ne obec, je úplně scestná. Tuto 
podmínku uplatňuje obec již mnoho let, a světe div se, v podmín-
kách Změny územního plánu č. 4 o ní není ani slovo.

Trvám na tom, že připravovaná změna územního plánu 
č. 4 a s ní související uzavřené smlouvy s majiteli některých 

nových stavebních pozemků, obsahují chyby. Na to od března 
upozorňuji. Již tehdy jsem doporučil vše zrevidovat a se změnou 
nespěchat. Ostatně sama starostka v dubnovém zpravodaji 
přiznala v připravovaném územním plánu chyby a tím zdr-
žení v jeho schvalování. Pan Kvasnička se pak nemůže divit, 
že se schvalování posunulo do času před volbami. A já budu 
oprávněně kritizovat podivnosti tohoto dokumentu kdykoli.

Ano, hájím zájmy obyvatel obce. Pokud územním plánem ně-
komu znehodnotíme pozemek, odůvodnění musí být konzistentní. 
Když jsem se starostky zeptal, proč někomu pozemky znehod-
nocuje, ale svůj nechává beze změny, odpověděla, že nemá tak 
velkou zahradu. Takže velké zahrady mají smůlu. Dalším krokem 
má být nejspíš znárodnění…

U pozemku pana zastupitele Kouby je to naopak, zastavitelná 
plocha se nezanedbatelně zvětšila, pan Kvasnička má ale za to, že 
se jedná o nevýznamné zvětšení v mezích tolerance zarovnání.  
Přitom sám pan Kouba na zasedání zastupitelstva uvedl, že už to 
vidí také a je to patrně chyba autora územního plánu, kterou je 
nutno opravit.

Nejvíce ale poukazuji na pro obec silně nevýhodnou smlouvu, 
kde změnou územního plánu dojde k významnému zhodnocení (cca 
na 14 mil. Kč) cizího pozemku a za tuto službu obec získá podmáče-
nou louku, a ještě přijde o třetinu svého stavebního pozemku. To 
vše za situace, kdy jinému zájemci, s podobnou žádostí, starostka 
zašle nepřijatelné až vyděračské podmínky, pokud by chtěl totéž. 

Upřímně nevím, kdo může věřit, že současné vedení obce je 
vedeno těmi nejlepšími úmysly, pokud tyto podivnosti vidí černé 
na bílém.

� Rudolf Semanský, zastupitel obce

KOMENTÁŘ RUDOLFA SEMANSKÉHO
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Knihy jako cesta k poznání

V areálu ZŠ Mukařov stojí od letošního jara nová dřevěná 
socha znázorňující sloupec knih. Jejím autorem je sochař  
Jan Švadlenka. Dílo vzniklo již v roce 2023 v rámci sochařského 
sympozia.

„Zadání bylo vytvořit sochu ke škole a přemýšlel jsem, co vytvořit. 
Jednou z možností byla lavička s dětmi, ale nakonec mi přišlo zajímavější 
vytvořit pyramidu z knih. Dnes děti totiž moc nečtou a kniha a vzdělání 
k sobě neodmyslitelně patří,“ vysvětluje úvodem autor sochy Jan 
Švadlenka.

Dále vypráví, že socha vznikala mezi ovečkami na srbínské za-
hradě u otce místostarosty Přemysla Zimy. „Nejprve jsem si vytvořil 
návrh v podobě kresby, ale během práce jsem už dále rozvíjel předsta-
vivost nezávisle na ní, podle nejlepšího využití tvaru dřeva. Knihy jsem 
vršil instinktivně tak, aby nebyly stejně silné a jejich hřbety směřovaly 
na různé strany kvůli větší rozmanitosti. Postupoval jsem shora dolů, 
což je při tvorbě soch běžný postup. Dalším krokem bylo vymyslet názvy 
knih. Vybral jsem stěžejní díla české literatury a napadlo mě, že by socha 
mohla sloužit i jako určitá učební pomůcka. Děti z vyšších ročníků mohou 
k názvům knih přiřazovat autory nebo soutěžit v tom, kdo podle názvů 
pozná nejvíce spisovatelů.“

V soše je zakomponováno osmnáct knih, například Kytice, Fim-
fárum, Švejk, Arabesky nebo Žert. Součástí díla je také symbol loga 
školy.

Jane, jak dlouho jsi na soše pracoval?
Začal jsem výběrem dřeva. Pro venkovní sochy je nejvhodnější dub, který 
dobře odolává povětrnostním vlivům. Jednou za dva až tři roky bude 
potřeba obnovit ochranný nátěr. Samotná tvorba hrubé podoby sochy 
trvala čtyři až pět dní. Poté byla dva až tři roky uskladněna v technických 
službách, kde byla následně revitalizována.

Během uskladnění dřevo vyschlo a vznikla větší prasklina, kterou bylo 
potřeba zatmelit. Právě tehdy mě napadl motiv, který rozšířil význam 
celé sochy. Zatmelená prasklina je natřená zlatou barvou, což vedlo i ke 
změně názvu z původní Pyramidy knih na Knihy nad zlato.

Bylo její zhotovení něčím zvlášť náročné?
Práce s pilou byla poměrně náročná. Bylo potřeba dodržet geometrické 
tvary knih, vyřezávat klíny do dřeva a zvládnout složité pracovní postupy. 
Následovalo ruční tesání názvů knih dlátem. Poté jsem sochu brousil 
a opatřil povrchovou úpravou.

Jaký máš z hotové sochy pocit?
Mám radost z představy, že socha může dětem sloužit nejen jako estetický 
prvek, ale také jako inspirace ke čtení a vzdělávání. Zároveň obohacuje 
prostor před školou.

Děkuji za rozhovor.� Renáta Kiara Vargová 

Jan Švadlenka je český sochař, výtvarník, básník, hudební skladatel a někdejší ligový fotbalista. 
Narodil se v Praze a od dětství se intenzivně věnoval fotbalu. Kvůli zdravotním problémům však musel 
profesionální sportovní kariéru ukončit.
Po jejím skončení se naplno věnoval umění. Jeho hlavní životní cestou se stalo sochařství. Ve své 
tvorbě pracuje se dřevem, kamenem, terakotou, sklem i kovem. Typické jsou pro něj motivy duchovna, 
vody, andělských postav a symbolických figur. Jeho díla se objevila také ve filmech režiséra Juraje 
Jakubiska. Socha Zasněná byla použita ve filmu Post coitum a pro historický film Bathory vytvořil 
soubor monumentálních šachových figur.
Švadlenkovy sochy jsou součástí soukromých i veřejných sbírek v České republice i v zahraničí, některé 

se dostaly až do Vatikánu. Kromě sochařství se Jan Švadlenka věnuje také poezii, psaní písňových textů a hudbě. V letech 
2005 až 2018 žil v Mukařově.



strana 6�  zpravodaj@mukarov.czZe života obce 

Ve středu 3. června pro-
běhl v Mukařově výzkum 
nářečí a mluvy místních 
obyvatel. Do projektu se 
zapojilo pět občanů, kte-
ří společně vzpomínali na 
dříve používané výrazy, 
porovnávali způsob vyja-
dřování a zároveň se po-
dělili o řadu zajímavých 
vzpomínek na historii obce.

Setkání ukázalo, že i když 
se na první pohled může 
zdát, že se v Mukařově žád-
né nářečí nepoužívá, místní 
mluva v sobě stále nese řadu 
zajímavých jazykových prvků. 
Cenné byly také vzpomínky 
pamětníků na podobu obce 
v minulých desetiletích.

Díky zapojení do projektu 
se Mukařov stane součástí 
Atlasu českého jazyka a po-
řízené nahrávky budou ucho-
vány v nářeční audiotéce pro 
budoucí generace.

 � Viktorie Pacourková, 
� kulturní referentka obce

MUKAŘOV SE ZAPOJIL DO VÝZKUMU NÁŘEČÍ

V červnu navštívily Obecní knihovnu v Mukařově všechny 
první třídy místní základní školy. Na děti zde čekala slavnostní 
událost – pasování na čtenáře.

Než mohly být děti přijaty do řad čtenářů, musely prokázat, 
že si titul zaslouží. Čekalo je čtení veselých hádanek, při kterém si 
vyzkoušely své nově získané čtenářské dovednosti. Hádanky jsme 
společně luštili a děti ukázaly, že během svého prvního školního 
roku udělaly velký pokrok. Všechny obstály na výbornou.

Po úspěšném splnění zkoušky následoval slavnostní okamžik. 
Princezna Elsa děti slavnostně pasovala na čtenáře a symbolicky je 
uvedla do světa knih, fantazie a dobrodružství.

Za svou snahu si každý prvňáček odnesl knihu „Už jsem čte-
nář – Knížka pro prvňáčka“, kterou každoročně poskytuje Svaz 
knihovníků a informačních pracovníků České republiky (SKIP) v rámci 
podpory dětského čtenářství. Děti zároveň získaly roční registraci 
do knihovny zdarma a nechyběla ani malá sladká odměna.

Jsme rádi, že můžeme nové čtenáře přivítat mezi našimi ná-
vštěvníky, a přejeme jim, aby jim knihy přinášely radost, inspiraci 
a mnoho nezapomenutelných příběhů. 

Připomínáme, že během léta bude knihovna otevřena vždy 
v úterý a ve čtvrtek od 9:30 do 12:00 a od 13:00 do 17:00 hodin. 
Z důvodu čerpání dovolené bude knihovna uzavřena ve dnech 
7.–9. 7. , 21. 7. a 13. 8. 2026. Děkujeme za pochopení a těšíme se 
na setkání s vámi. �

� Petra Houdková, Simona Vittová, knihovnice

Prvňáčci byli pasováni na čtenáře
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Dlouhá betonová zeď u prodejny Lidl se v sobotu 6. června 
proměnila v galerii pod širým nebem. Ve spolupráci obce Mu-
kařov, KKCM a ZŠ Mukařov se zde uskutečnil první Graffiti Jam, 
jehož cílem bylo představit veřejnosti street art v pozitivním 
světle a nabídnout dětem i dospělým možnost poznat tuto 
kulturu zblízka.

Díky finanční podpoře společnosti Lidl se podařilo zajistit zá-
zemí pro celou akci, doprovodný program i přípravu plochy. Velké 
poděkování patří také samotným umělcům, kteří přijeli podpořit 
první ročník akce a věnovali svůj čas i talent vzniku jedinečné galerie 
pod širým nebem.

Již před samotnou akcí vznikla na zdi dvě výrazná díla – futuris-
tický samuraj Samurai Lives Matter od YBR SHC a obraz This Is Not 
Cyberpunk od Caer8th. Během soboty pak návštěvníci mohli sledovat 
vznik dalších graffiti maleb přímo před svýma očima.

Součástí programu byly také workshopy, hudební vystoupení 
a aktivity pro děti. ZŠ Mukařov se do projektu zapojila osvětovým 
programem a společně s dětmi vytvořila dílo Mukařov v barvách 
Lidlu. Několik dětí si dokonce mohlo vyzkoušet vytvořit na zdi svůj 
vlastní graffiti piece.

Velký zájem vzbudil workshop vedený Fogoshem, který ná-
vštěvníkům přiblížil historii graffiti, jeho pravidla i rozdíl mezi legální 
a nelegální tvorbou. Další součástí programu byl beatbox workshop 
Mic_Jezuse a vystoupení několika DJů. Na zdi během dne tvořili Febio, 
Dilema, Cwock, Hlen, JRN, Špunt, Slang, Bit, Dower, Jely, Deam, JW 
Mind Strike, YBR SHC, Caer8th, Duke, Srab a CANS.

Smyslem celé akce bylo ukázat, že street art nemusí být 
spojován pouze s vandalismem. Pokud dostane prostor a jasná 
pravidla, může být přirozenou součástí veřejného prostoru 
a zároveň příležitostí pro setkávání lidí napříč generacemi.

Velké poděkování patří všem umělcům, partnerům, dobrovolní-
kům, společnosti Lidl, společnosti Spreje Praha, KKCM, ZŠ Mukařov, 
technickým službám, Jindru Strnadovi, Nikole Bitalové a starostce 
Haně Zákoucké za podporu projektu.

První Graffiti Jam v Mukařově ukázal, že i obyčejná betonová zeď 
může spojit umění, komunitu a veřejný prostor v něco výjimečného.

 � Viktorie Pacourková, kulturní referentka obce

Graffiti Jam přinesl do Mukařova barvy, umění 
i nové pohledy na street art

V sobotu 15. srpna ožije park u Obecního 
úřadu v Mukařově tradičním Pouťovým 
festivalem. Připravujeme pestrý program 
pro všechny generace, řemeslné trhy, 
hudební vystoupení, vzdušnou akrobacii, 
program pro děti i bohaté občerstvení. 
Věříme, že si každý návštěvník najde to 
své a společně si užijeme krásný letní den.

Festival odstartuje již v 10 hodin ob-
líbenými řemeslnými trhy, které zajišťuje  

Asociace regionálních značek. Na návštěv-
níky budou čekat originální rukodělné vý-
robky, regionální speciality, poctivé dobroty 
i příjemná atmosféra letního dne.

Živo ale bude i na pódiu. Letos jsme se 
rozhodli, že program začne už v dopoled-
ních hodinách, a návštěvníci se tak mohou 
těšit nejen na překvapení, ale také na di-
vadelní představení pro děti. Právě rodiny 
s dětmi jsou pro nás důležitou součástí fes-
tivalu, a proto chceme, aby si svůj den užily 
od samého začátku.

Odpolední program nabídne zábavu 
pro malé i velké. Těšit se můžete na půso-
bivou vzdušnou akrobacii, která bude dopl-
něna workshopem pro návštěvníky, chybět 
nebude ani žonglérský workshop, program 
pro děti a další doprovodné aktivity.

Hudební program bude letos skuteč-
ně rozmanitý. Milovníky tradičních melodií 
potěší cimbálová muzika Studánka, která 
k letnímu festivalovému odpoledni neodmy-
slitelně patří. O modernější hudební zážitek 
se postará oblíbená kapela Trocha klidu, 
lokální skupina Aréna a večerní program 
zakončí DJ Disko, který rozproudí festivalo-

vou atmosféru pod letní oblohou. Po celý 
den bude připravena pestrá nabídka ob-
čerstvení a letos nebudou chybět ani hasiči 
z Mukařova a Žernovky.

Pouťový festival je především pří-
ležitostí k setkání sousedů, přátel i ná-
vštěvníků z okolí. Jeho cílem je nabídnout 
příjemný den plný hudby, zážitků a společně 
stráveného času. Ať už dorazíte za kulturou, 
trhy, dobrým jídlem nebo jen nasát letní at-
mosféru, věřím, že si letošní program užijete. 

Vstupné je dobrovolné a letošní roč-
ník bude mít navíc charitativní rozměr. 
Veškerý výtěžek z dobrovolného vstupného 
poputuje na podporu útulku a azylu pro opuš-
těná a hendikepovaná zvířata Destiny Pet na 
Žernovce, který pomáhá zvířatům v nouzi, 
poskytuje jim potřebnou péči a hledá pro ně 
nové domovy. Přijďte si užít krásný kulturní 
program a zároveň podpořit dobrou věc. 

Už nyní si ale poznamenejte datum  
15. srpna do svých kalendářů. Ať už máte 
rádi cimbálovku, moderní hudbu, divadlo, 
trhy nebo jen příjemnou atmosféru letního 
dne, letošní Pouťový festival vás rozhodně 
nenechá v klidu. � Viktorie Pacourková

POUŤOVÝ FESTIVAL NABÍDNE PROGRAM PRO VŠECHNY GENERACE
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Letošní 48. ročník Mukařovské kecky potvrdil rostoucí oblibu 
tradičního pochodu. V sobotu 23. května přálo účastníkům 
ideální počasí a organizátoři byli na očekávaný zájem dobře 
připraveni – posílili registraci, zajistili více diplomů, keramic-
kých „keciček“ i občerstvení.

Přesto je překvapil mimořádný zájem hned od časných 
ranních hodin. Už během dopoledne bylo zřejmé, že loňský rekord 
padne. Celkový počet účastníků se oproti minulému roku zvýšil 
o dalších 270 osob a nový rekord činí 1 555 účastníků.

Na trasách se potkali chodci, běžci, rodiny s dětmi i senioři. 
Nejmladšímu účastníkovi nebyl ještě ani rok, nejstaršímu bylo 86 
let. Podrobné počty na jednotlivých trasách jsou uvedeny v při-
loženém přehledu.

Organizátoři děkují všem účastníkům i dobrovolníkům, kteří 
se na přípravě akce podílejí. Zvláštní poděkování patří manželům 
Lehovcovým, Antonínu Hroudovi a Jaroslavě Kapustové za jejich 
dlouholetou pomoc.

Ani letos se akce neobešla bez drobných komplikací. Kvůli 
vysoké účasti vznikaly fronty při vydávání diplomů a změna trasy 
u Žernovky, vyvolaná těžbou dřeva, způsobila několika účastníkům 
bloudění v lesním úseku.

Přes tyto drobné nedostatky se letošní Mukařovská kecka nesla 
ve výborné atmosféře a potvrdila své místo mezi nejoblíbenějšími 
turistickými akcemi v regionu. Organizátoři se již těší na příští ročník 
v roce 2027, který připomene 50 let od založení pochodu.�

� Tomáš Bergmann

MUKAŘOVSKÁ KECKA OPĚT PŘEKONALA REKORD V POČTU ÚČASTNÍKŮ

Milí sousedé,

Kulturní a komunitní centrum Mukařov oslaví letos v září kula-
té výročí – je tomu už 10 let, co se poprvé otevřely jeho dveře. 
Narozeniny oslavíme tak, jak se na komunitní centrum sluší: 
společně s vámi. V sobotu 12. září vás proto srdečně zveme na 
Rodinný festival na zahradě KKCM. Čeká vás den plný zábavy, 
tvoření, hudby, divadla pro děti, kde můžete potkat sousedy i nové 
tváře. A bude to zároveň i symbolický vstup do nového školního roku.

Nové vedení centra už půl roku připravuje řadu novinek, které 
odstartují 21. září. Vedle oblíbených aktivit se můžete těšit například 
na BDS Academy se Street Dance, Rope Skipping (skákání přes 
švihadlo) nebo nový Dětský klubík s hlídáním dětí. Pravidelný 
program obohatí víkendové workshopy – kreativní dílny, řemeslné 
aktivity nebo třeba netradiční střelba z luku. Postupně představíme 
i další kurzy a aktivity, aby si u nás každý našel něco, co ho baví, 
inspiruje nebo mu jednoduše zpříjemní den.

Přihlašování na kroužky je už spuštěné – nově a pohodlně 
přes systém Webooker – https://kkcm.webooker.eu/. Místa si tak 
můžete rezervovat už v průběhu prázdnin. Během léta navíc projdou 
prostory centra drobnými úpravami, aby se vám u nás od září ještě 
lépe cvičilo, tvořilo, hrálo i vzdělávalo. A do jubilejní sezóny vstoupí 
KKCM i s novým logem a vizuální identitou, jejíž ukázku můžete vidět 
na pozvánce na Rodinný festival.

Rádi bychom poděkovali všem, kdo se v uplynulém pololetí 
zapojili do našich komunitních akcí – ať už to bylo Pálení Morany, 
Graffiti Jam, Mukařovský swap nebo Maškarní bál pro děti. Byli jste 
to právě vy, kdo jim dal neopakovatelnou atmosféru. Komunitní cen-
trum totiž nejsou jen prostory a program – tvoří ho především lidé.

A na závěr jedno důležité pozvání. Naše dveře jsou otevřené 
nejen návštěvníkům, ale i všem, kdo chtějí být součástí dění. Máte 
nápad na přednášku, kurz, sousedské setkání nebo jinou aktivitu? 
Ozvěte se nám – věříme, že každý, ať je mu deset nebo devadesát 
devět let, má co nabídnout ostatním.

Přejeme vám krásné léto a těšíme se na viděnou 12. září na 
narozeninovém rodinném festivalu na zahradě KKCM!
� Tým KKCM

KKCM slaví 10 let – a chystá řadu novinek
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Den pro tatínky 
Letos prvně jsme ve školce připravili i akci jen pro tatínky ke Dni 
otců. Připraveno bylo pro tatínky s dětmi několik zábavných disci-
plín – od stezky odvahy, přes vyrábění přívěsku z matiček a šroubků, 
navlékání rukavic na čas po stříkání vody na plechovky. Pokud tatínek 
se svou ratolestí splnil všech pět disciplín, čekala na něho vychlazená 
odměna v podobě nealkoholického piva. Počasí nám přálo, tatínci se 
po dobře odvedené práci posadili do našeho „Hostince pod třešní“ 
a děti si dosyta užily odpoledne se svými hrdiny – táty.

Den s hasiči 
Ve čtvrtek 18. června nám ha-
siči z SDH Mukařov připravili 
krásnou ukázku své techniky. 
Páni hasiči dětem trpělivě ukazo-
vali a vysvětlovali jednotlivé části 
výzbroje, jeden hasič byl oblečen 
i v tom horku v zásahovém obleku 
a ukazoval svou výstroj včetně dý-
chacího přístroje. Děti byly nad-
šené i z posezení uvnitř hasičské 
Tatry. Moc děkujeme, že i přes 
pracovní nasazení si páni hasiči 
našli čas a dětem připravili moc 
hezkou ukázku. 

Prohlídka zámku Loučeň byla velkým zážitkem
V závěru školního roku se děti z mateřské školy Mukařov vydaly 
na krásný celodenní výlet na zámek Loučeň. Už samotná cesta 
byla pro děti velkým zážitkem a všichni se těšili, co je na zámku čeká. 
Po příjezdu jsme absolvovali prohlídku zámku, kterou vedl průvodce 
v dobovém kostýmu. Děti se tak mohly na chvíli přenést do minulosti 
a nahlédnout do života na zámku. Prohlídka byla poutavá, přiměřená 
dětskému věku a děti si ji se zájmem poslechly. Po prohlídce zámku 
následovala procházka krásným zámeckým parkem. Největší radost 
dětem udělaly zábavné labyrinty, ve kterých mohly hledat správnou 
cestu, zkoušet svou orientaci a zažít trochu dobrodružství. Nechyběly 
ani lanové prolézačky, kde si děti užily pohyb, lezení a společnou hru. 
Součástí výletu byl také výborný oběd v zámecké restauraci, který všem 

po dopoledním programu moc chutnal. Na památku si děti odvezly 
krásný dárek – magnetku s obrázkem zámku Loučeň. 

Fajnpark v Chlumci n. Cidlinou děti bavil
Na konci května se děti ze tříd Žabiček a Sluníček vydaly na 
celodenní výlet do zábavního parku Fajnpark v Chlumci nad 
Cidlinou. Počasí nám přálo, a tak si děti mohly naplno užít všechny 
atrakce včetně těch vodních. Velkým zážitkem byla projížďka vláčkem, 
návštěva Hmyzákova, Dinoparku i místní malé zoologické zahrady. 
Zaujala nás také atrakce Bosákov, kde si děti vyzkoušely chůzi naboso 
po různých površích – po trávě, písku či smyslovém chodníčku. Mezi 
další prima aktivity patřila plavba na lodičkách po lesní řece, návštěva 
lanového parku a promítání v kině, kde jsme se projeli zasněženou 
krajinou. Velký úspěch sklidila také jízda na elektroautíčkách. Výlet se 
vydařil po všech stránkách a rádi se někdy do Fajnparku zase s dobrou 
partou dětí vrátíme.� kolektiv MŠ Mukařov

DALŠÍ AKCE MATEŘSKÉ ŠKOLY V UPLYNULÉM OBDOBÍ

Vážení přátelé naší školky,

s koncem školního roku 2025/2026 nastává čas ohlédnout se za 
uplynulými měsíci. Pro naši mateřskou školu to byl rok plný nových 
objevů, ale i každodenní práce, která by nebyla možná bez pevného 
zázemí a skvělé spolupráce. Jako ředitelka si nesmírně vážím toho, 
že v Mukařově táhneme za jeden provaz.

Ráda bych proto touto cestou vyjádřila obrovské poděkování 
všem, kteří nám pomáhají růst.

Velké díky patří paní starostce, radě a všem zastupitelům za 
podporu, otevřený dialog a za to, že jsou pro ně potřeby našich 
nejmenších prioritou.

Obrovské díky posíláme klukům z technických služeb. Bez vaší 
rychlé pomoci, chlapské síly a pohotovosti by naše zahrada nebyla 
tak bezpečná a krásná.

Děkuji vedení a zaměstnancům ZŠ. Naše spolupráce a hladký 

přechod předškoláků do školních lavic je pro děti nesmírně důležitý. 
Velmi si vážím našich přátelských vztahů.

Moje největší osobní poděkování patří celému našemu kolektivu. 
Paním učitelkám za jejich nekonečnou trpělivost, kreativitu a srdce, 
které denně dávají dětem. A provozním zaměstnancům – paním 
kuchařkám a uklízečkám – za to, že je u nás vždy čisto, útulno a voní 
to tu skvělým jídlem. Jste úžasný tým!

Přeji vám všem krásné, klidné a slunečné léto plné zasloužené-
ho odpočinku. Těším se na vás a na další společné kroky v novém 
školním roce!� Zuzana Tůmová, ředitelka MŠ Mukařov

Poděkování
MŠ Mukařov děkuje organizátorům Sousedského plesu za 
finanční příspěvek. Výtěžek z akce využijeme na nákup edukač-
ního programu „Medvídek EDU“ pro rozvoj našich dětí. Velmi 
si vážíme podpory místní komunity. Děkujeme!

Poděkování za úspěšný školní rok v MŠ Mukařov
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Školní rok, který nás posunul – i v provizoriu rosteme
  Aktuality ze ZŠ Mukařov

Školní rok 2025/2026 byl pro naši školu 
rokem výrazných změn. Nejenže jsme se 
museli vyrovnat s uzavřením staré budo-
vy a přesunem do nových prostor dočasné 
kontejnerové přístavby, ale zároveň jsme 
realizovali konkrétní kroky vycházející ze 
strategického plánu rozvoje školy.

Výrazně jsme se posunuli v oblasti vy-
užívání digitálních technologií. Naplno běží 
projekt AI Akcelerátor, který se zaměřuje 
na smysluplné zapojení umělé inteligence 
do výuky i práce učitelů. Na základě dotaz-
níků nyní pracujeme na jejich vyhodnocení 
a přípravě konkrétních změn.

Daří se nám rozvíjet inovace ve vzdělává-
ní, mimo jiné díky pravidelným setkáním 
Digi kafé, kde pedagogové sdílejí své zkuše-
nosti. V této oblasti proběhla také dvě školení 
zaměřená na Minecraft Education, který 
využíváme jako moderní vzdělávací nástroj.  

Žáci si díky němu vyzkoušeli například zá-
klady práce s umělou inteligencí, programo-
vání, finanční gramotnost i témata spojená 
s uměním a designem (např. Řím).

Významný pokrok jsme udělali také v ob-
lasti IT infrastruktury. Průběžně modernizuje-
me školní síť, zvyšujeme konektivitu a stabili-
tu připojení a připravujeme tak podmínky 
pro další rozvoj školy v příštím roce.

Současně klademe důraz na spolupráci 
s rodiči a otevřenou komunikaci směrem 
k veřejnosti. Naší snahou je, aby škola byla 
přístupná a blízká své komunitě.

Nezapomínáme ani na pohodu ve 
škole – podporujeme dobré vztahy, pořá-
dáme společné snídaně pro zaměstnance 
a realizujeme wellbeingové aktivity.

Uplynulý rok ukázal, že když máme jasný 
směr a táhneme za jeden provaz, dokážeme 
školu posouvat dál i v náročných podmínkách.

Za vedení školy přejeme všem žákům 
pohodové a odpočinkové letní prázdniny.

D. Barták, K. Piškaninová

Konec školního roku na ZŠ Mukařov tradičně patří obhajobám povin-
ně volitelných předmětů pro žáky 8. a 9. ročníku. Na začátku roku si 
žáci vybrali témata podle svých zájmů – od jazyků a přírodních věd 
až po sport nebo umění – a postupně zpracovali své závěrečné práce.

Učili se přitom pracovat se zdroji, samostatně přemýšlet i srozumitelně 
prezentovat své myšlenky. Součástí přípravy byla také tvorba posteru 
v rámci informatiky, který žákům pomáhá při samotné obhajobě a zá-
roveň propojuje více předmětů.

Své projekty pak žáci představují před komisí. Ukazují nejen to, co 
se naučili, ale i svou odvahu vystoupit před ostatními a schopnost zau-
jmout posluchače. Letošní obhajoby přinesly spoustu zajímavých témat, 
kreativity a poctivé práce.

Obhajoby PVP jsou pro žáky cennou zkušeností, která jim pomáhá 
v dalším studiu i v běžném životě – učí je plánovat, vytrvat a věřit si.

� M. Profotová, H. Bartáková

Žáci 4. C představili knihy, které letos přečetli. Ale ne ledaja-
kým způsobem. Připravili si propracovanou prezentaci, při 
které ukázali, že umí svými slovy srozumitelně popsat děj 
příběhu a také ztvárnit některou ze scén či postav libovolným 
kreativním výtvorem.

Díky tomu jsme například měli možnost ochutnat vynikající 
čokoládový dort podle knihy Matilda od Roalda Dahla, vyzkoušet 
kouzelné sluchátko Macha a Šebestové, prohlédnout si loutku 
Dogmana nebo nápadité dioráma. Obdivovat jsme také mohli 
ušité šaty, které vznikly na základě knihy o Coco Chanel, scénku 
z Minecraftu vytvořenou z barevných krabiček nebo merch dresů 
Klapzubovy jedenáctky. Zkrátka o skvělé nápady, originalitu a per-
fektní zpracování nebylo nouze.

Děti kromě kreativity prokázaly také čtenářské nadšení a skvělé 
prezentační dovednosti. Projekt jsme si všichni užili od začátku do 
konce. � M. Smolíková, M. Urbanová

Obhajoby PVP na ZŠ Mukařov

Čtvrťáci předvedli svou kreativitu při čtenářských projektech
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ZŠ Mukařov znovu ovládla turnaj Rugby Rising Play
  Aktuality ze ZŠ Mukařov

Ragbyový tým dívek ze ZŠ Mukařov si po 
roce opět doběhl pro vítězství v soutěži 
bezkontaktního ragby. Projekt Rugby  
Rising Play se koná současně ve 42 ze-
mích světa pod záštitou organizace World  
Rugby a v České republice jej pořádá Čes-
ká rugbyová unie. Jeho cílem je přiblížit 
ragby dívkám bezpečnou a hravou for-
mou bezkontaktní hry zvané touch rugby.

ZŠ Mukařov se do projektu zapojuje 
už druhým rokem ve spolupráci s klubem  
Rugby Babice, který se stará o přípravu 
děvčat. Už při loňském prvním ročníku, jehož 
finále se odehrálo na pražské Slavii, muka-
řovské hráčky zazářily a celý turnaj vyhrály. 
Letos se do finále vrátily znovu a v konku-
renci sedmi školních týmů z Čech i Moravy 
dokázaly své vítězství obhájit.

„Loňský turnaj byl pro nás velkou nezná-
mou a vítězství podpořily zejména talentované 
sportovkyně z 8. a 9. ročníků,“ říká o turnaji 
trenér týmu a učitel tělocviku na ZŠ Mukařov 

David Volenec. „Upřímně jsem letošní obha-
jobu vůbec nečekal, protože tým tvořily mladší 
hráčky, které ale zúročily několikaměsíční úsilí 
věnované tréninkům. Základem vítězství byl 
letos opravdu týmový výkon.“

Pro české ragby je projekt skvělou příle-
žitostí, jak ukázat, že ragby rozhodně není 
jen „drsný mužský sport“. V Mukařově se 
navíc už podruhé podařilo nadchnout pro 
tuto hru téměř dvě desítky dívek. Čím si je 
ragby získalo?

„Dívčí a ženské ragby je samozřejmě také 
tvrdé a vyžaduje i od děvčat notnou dávku 
odvahy, ale protože je hráno téměř výhradně 
v jeho olympijské ‚sedmičkové‘ variantě, kde 
tým tvoří jen 7 hráček na hřišti, je tento sport 
v porovnání s mužským ‚patnáctkovým‘ ragby 
mnohem atletičtější a běhavější,“ vysvětluje 

trenér mukařovského dívčího týmu. „U dívek, 
které mají o ragby zájem, hledáme především 
rychlost — ta je při výběru talentů klíčová. S tré-
ninky navíc pomáhají i hráčky Rugby Babice, 
mezi nimi také reprezentantky ČR. Pro nové 
zájemkyně jsou tak nejen velkou inspirací, ale 
i důkazem, že se v našem sportu a v našem 
regionu dá proniknout až mezi sportovní elitu.“

Některé dívky se po prvním seznámení 
s ragby vydávají dál až ke zmíněnému „oprav-
dovému“ ragby, jiné zůstávají u jeho bezkon-
taktní školní varianty. Ať už si ale vyberou 
jakoukoli cestu, jedno je jisté: mukařovské 
ragbistky ukázaly, že odvaha, rychlé nohy 
a týmový duch dokážou velké věci. Do dalších 
ročníků jim přejeme spoustu podobných 
úspěchů — a hlavně radost ze hry.

I. Lososová

Pohyb, radost a fair play:  
3. Olympijské hry dětí a mládeže na ZŠ Mukařov

Na konci května proběhl na naší 
škole 3. ročník Olympijských 
her dětí a mládeže. Ve čtvrtek 
28. 5. sportoval 2. stupeň, v pátek  
29. 5. pak 1. stupeň. Celá akce 
se opravdu povedla – panovala 
skvělá atmosféra a bylo vidět, že 
si to všichni užívají. 

Žáci si zasportovali v růz-
ných disciplínách, vzájemně se 
podporovali a nechyběla ani 
zdravá soutěživost. K vidění byly 
také parádní sportovní výkony 
a mnozí překonali sami sebe. 
Nešlo ale jen o výsledky, hlavně 
o radost z pohybu a společně 
strávený čas. Už teď se těšíme 
na další ročník! � B. Gojová

Úspěch 5. třídy na Projektové olympiádě 
Žákyně 5. ročníku ZŠ Mukařov Iva R., Šárka K. a Sofie T. dosáhly 
významného úspěchu v Projektové olympiádě „Ukaž, co dokážeš“. 
Se svým projektem Horniny a nerosty postoupily až do finálového 
kola, kde v silné konkurenci získaly krásné 3. místo. Děvčata zaujala 
porotu nejen svými znalostmi, ale také kvalitním zpracováním 
projektu a jeho prezentací. 

Soutěž podporuje samostatnou práci, kreativitu a týmovou 
spolupráci žáků. Gratulujeme k dosaženému úspěchu a děkujeme 
za vzornou reprezentaci školy.� Z. Kadeřábková
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 Čtvrtek 30. července 
 LETNÍ KINO V KKCM 
Pořádá: Kulturní a komunitní centrum Mukařov a Obec Mukařov
Letní čtvrtky v KKCM se promění v sousedský biograf pod širým 
nebem. Přijďte si užít příjemný letní večer, setkat se s přáteli 
a společně zhlédnout film, který si sami vyberete. O promítaném 
snímku budete moci hlasovat na našich sociálních sítích před 
konáním akce.

 Sobota 15. srpna 
 POUŤOVÝ FESTIVAL MUKAŘOV 
Pořádá: Obec Mukařov
Celodenní festival nabídne pestrý program pro všechny gene-
race. Těšit se můžete na bohatý hudební program, vzdušnou 
akrobacii, divadelní představení, workshopy pro děti i dospělé, 
doprovodné aktivity a další zajímavá vystoupení. Přijďte strávit 
letní den plný zábavy, zážitků a setkávání se sousedy i přáteli 
v příjemné festivalové atmosféře.

 Čtvrtek 27. srpna 
 LETNÍ KINO V KKCM 
Pořádá: Kulturní a komunitní centrum Mukařov a Obec Mukařov
Další letní filmový večer v areálu KKCM. Přijďte být součástí ko-
munitní akce, která spojuje sousedy, dobrou náladu a filmové 
zážitky. O výběru filmu rozhodnete opět vy prostřednictvím 
hlasování před akcí.

 Září–říjen 2026 
 VÝSTAVA – A TO JE TA KRÁSNÁ ZEMĚ… NEJEN ČESKÁ 
Pořádá: Galerie Stará škola
Výstava Zbyňka Flachse představí olejomalby a magnetky inspiro-
vané krásou přírody a krajiny. Prostřednictvím výtvarných děl vás 
zavede nejen do známých českých koutů, ale i za hranice naší země.

 Sobota 12. září 
 RODINNÝ FESTIVAL 
Pořádá: Kulturní a komunitní centrum Mukařov
Pojďte společně s námi oslavit 10. narozeniny KKCM! Čeká vás 
den plný zábavy, tvoření, hudby, divadla pro děti, kde můžete 
potkat sousedy i nové tváře.

KALENDÁŘ AKCÍ V OBCI 
2. Mukařovská spíž:  
Voda a jídlo bez obřích skladů 
V minulém čísle jsme si před-
stavili pravidlo 72 hodin. Naše 
obec samozřejmě v případě 
nouze udělá maximum, aby 
pomohla každému z nás. Při 
velkých krizích ale zkrátka 
chvíli trvá, než se celý systém 
rozhýbe a pomoc dorazí až 
k vašim dveřím. Když ale víte, 
že si v prvních okamžicích dokážete pomoci sami, ušetříte si 
spoustu zbytečného stresu. Základním pilířem tohoto vnitřního 
klidu jsou dvě věci: voda a jídlo.

Začněme tím nejdůležitějším – vodou. Zatímco s prázdným 
žaludkem se chvíli poprat dá, bez vody se neobejdeme ani den. 
Konkrétní krizové doporučení jsou 2 litry balené vody na osobu 
a den. Nezapomínejte ale, že i vaši čtyřnozí parťáci potřebují pít 
– pro středně velkého psa nebo kočku připočítejte raději další 
litr vody denně. Pro tříčlennou rodinu se zvířetem na 3 dny to 
znamená přibližně 4 balíky balené vody. Ideální je mít je uložené 
ve stínu a při běžném nákupu je občas vyměnit za čerstvé. Pokud 
máte na zahradě vlastní studnu, máte obrovskou výhodu, ale 
pozor – bez elektřiny nemusí jít čerpadlo.

U jídla zapomeňte na speciální armádní balíčky. Špajz 
funguje jako nejlepší pojistka tehdy, když v něm skladujete to, 
co běžně jíte. Klíčem je rotace zásob – kupujte trvanlivé potravi-
ny, které máte rádi (paštiky, tuňáka, ořechy, vločky, luštěniny či 
těstoviny), a starší kousky průběžně spotřebovávejte při běžném 
vaření. Nic se tak nevyhodí. Myslete na to, abyste měli doma 
zásobu věcí, které se nemusí složitě vařit. Pokud nepůjde proud, 
plynový turistický vařič nebo zahradní gril budou vaši nejlepší 
přátelé. Na závěr přihoďte do košíku i zásobu krmiva pro vaše 
zvířecí miláčky.

Podrobné návody najdete v příručce „72 hodin“ na portálu 
www.72h.gov.cz nebo pod odkazem na webu obce Mukařov.

V příštím díle opustíme kuchyni a podíváme se na to, jak zů-
stat ve spojení se světem a kde hledat informace, když zhasnou 
obrazovky i displeje našich telefonů.

� Jana Korbelová, referentka obce

ZVLÁDNEME PRVNÍCH 72 HODIN?

2
Příručka vznikla ve spolupráci odborníků z oblasti krizového řízení a komunikace.
Je určena k praktickému použití pro zvládání krizových situací.
Víc se dozvíte na webu www.72h.gov.cz.
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Skončil nám další školní rok nabitý tvr-
dým tréninkem a soutěžemi. V Mukařo-
vě cvičíme tradičně pod vedením Anety 
Vostré, držitelky II. dan, každý pátek od 
16:30 v Sokolovně. Mezi našimi cvičenci 
vynikají sestry Minaříkovy. 

Marcela Minaříková si na podzim na MČR 
v Nymburce vybojovala zlato ve sportovním 
boji, bronz ve cvičení sestav a zlato z obou 
těchto disciplín v soutěži družstev seniorek. 
Barbora Minaříková na MČR zvítězila ve cvi-
čení sestav, vyhrála pak stříbro ve sportovním 
boji a bronz ve speciálních přerážecích tech-
nikách. Další zlato pomohla vybojovat svému 
týmu ve sportovním boji mladších juniorek. 

V březnu se v Praze konalo sportovní 
klání Czech open, ze kterého si každá ze 
sester přivezla zlato ze sportovního boje 
ve své kategorii. 

Tyto výkony Barboře pomohly při no-
minaci do Českého národního týmu, který 
odcestoval ve druhé polovině dubna repre-
zentovat naši zemi do Řecka. Odtamtud si 
Barbora přivezla dvě stříbrné medaile, a to 
z týmového sportovního boje a ze speciál-
ních přerážecích technik starších juniorek. 
K těmto vzácným kovům pak přidala ještě 
bronz za cvičení sestav družstev. 

Ke sportovním výkonům velmi gratulu-
jeme, školní rok 2025/2026 byl pro muka-
řovské sportovně velmi vydařený! Sportu 
zdar!
� Jitka Vorlíčková, Ge-Baek Hosin Sool

Jitka.vorlickova@tkd.cz

JAKÝ BYL ŠKOLNÍ ROK VE ŠKOLE BOJOVÝCH UMĚNÍ GE-BAEK HOSIN SOOL?


